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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; 

- Приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 

Реализуемые направления внеурочной деятельности. 

1. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

Направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни представлено 

курсом «Футбол». 

2. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Организуется через учебный курс «Россия – мои горизонты». Система интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию, удовлетворению 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся представлена курсом «Мир 

профессий» 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся. 

Направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества, представлена курсом «Робототехника». 

4. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном». 

Формирует  связь   школьников с ключевыми аспектами жизни человека в современной 

России, представлена курсом Разговор о важном 

5. Занятия по формированию функциональной грамотности (в том числе финансовой 

грамотности). 

Включает систему занятий по финансовой грамотности. 

Формы организации внеурочной деятельности 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач кон-

кретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; сорев-

новательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; об-

щественно полезные практики и др. 



 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование программы Количество часов в неделю в 1-4 -х классах 

классы 5а 5б 6а 6б 3а 3б 4а 4б Всего 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов. 

«Футбол» 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Мир профессий» 1 1   0,5 0,5 0,5 0,5 4 

«Россия - мои горизонты» 
  1 1 

    

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся. 

 

«Робототехника» 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном». 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности (в 

том числе финансовой 

грамотности). 

Финансовая грамотность 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

2 

Итого 5 
5 5 5 4,5 4,5 4,5 4,5 

 

 


